Strammer Max KW 16. April 2026.P
Mo, 13.04.26 - Fr, 17.04.26

April Tipp des Tages Gesunde Leckerei
KW 16
Montag Huhnersuppe «, und Obst, Gemiusekorb
13.04.2026 Mehrkornbrotchen (axat,a2,3.24)
Dienstag Saftiger Hackbraten (.cg,.1, mit Milchreis ), mit Zimt-Zucker
14.04.2026 Spatzle (421, dazu Spitzkohlsalat
Mittwoch Pfannkuchen icgq.1), mit Apfelmus, Geback @acga1

dazu Gemusesticks (Mohren,

15.04.2026 Paprika,Gurke )
Donnerstag Ruhrei ), und Salzkartoffeln, mit Obst
16.04.2026 Sauce HoIIanocI;a;neu(c:g, dazu buntes
Nudeln (a,al) Snack (9)
Freitag , mit Thunfisch-Tomaten-Sauce «,,
17.04.2026 dazu gruner Salat, mit Vinaigrette (

Essig Ol Dressing )

Zusatzstoffe:

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie j-Senf,k-Sesam,a1-Weizen,a2-Roggen,a3-Gerste,a4-Hafer

Strammer Max-Schul & Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Harsewinkel - Tel.: 0176/23229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.de

Das Team Strammer Max wianscht allen Kindern qvﬂ’em Appe’ri’d




Speise /| Komponente

Hiihnersuppe, und Mehrkornbrétchen

Huhnersuppe

und Mehrkornbrétchen

Saftiger Hackbraten, mit Spatzle, dazu Spitzkohlsalat

Saftiger Hackbraten

mit Spatzle

Milchreis, mit Zimt-Zucker

Milchreis

Pfannkuchen, mit Apfelmus, dazu Gemiisesticks (Mohren,Paprika,Gurke )

Pfannkuchen

Geback

Geback

Ruhrei, und Salzkartoffeln, mit Sauce Hollandaise, dazu buntes Gemlse

Rdihrei

mit Sauce Hollandaise

Nudeln, mit Thunfisch-Tomaten-Sauce, dazu griiner Salat, mit Vinaigrette ( Essig Ol

Dressing )

Nudeln
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Das Team Strammer Max winscht allen Kindern qu{’en Appe’ri’r!




