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Das Team Strammer Max wünscht allen Kindern guten Appetit!

Strammer Max - KW 11, März. 2026 P
Mo, 09.03.26 - Fr, 13.03.26

KW 11 März 
2026 

Tipp des Tages Gesunde Leckerei 

Montag 
09.03.2026 

Pfannkuchen (a,c,g,a1), mit Apfelmus (3),
dazu Gurkentaler

Obst, Gemüsekorb

Dienstag 
10.03.2026 

Hähnchengeschnetzeltes (g), mit
Schmetterlingsnudeln (a,c,a1), dazu

Möhrensalat

Naturjoghurt mit Fruchtsauce (g)

Mittwoch 
11.03.2026 

Gnocchi (a,c,a1), mit Fruchtiger
Tomaten-Curry-Sauce, dazu

Coleslaw Salat (c,g,j)

Gebäck (a,c,g,a1)

Donnerstag 
12.03.2026 

Hähnchendöner, mit Langkornreis,
dazu Krautsalat (j), und Tzatziki (g)

Obst

Freitag 
13.03.2026 

Backfischfilet (d,j), mit Salzkartoffeln,
und Kräutersauce (g,i), dazu grüner
Salat (27), mit Joghurt- Dressing (g,j)

Snack (g)

Zusatzstoffe: 3-mit Antioxidationsmittel,  27-unter Schutzatmosphäre verpackt 

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,a1-Weizen
 

keine Freigabe
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Speise / Komponente Allergene
Pfannkuchen, mit Apfelmus, dazu Gurkentaler

Pfannkuchen

Hähnchengeschnetzeltes, mit Schmetterlingsnudeln, dazu Möhrensalat

Hähnchengeschnetzeltes

mit Schmetterlingsnudeln

Naturjoghurt mit Fruchtsauce

Naturjoghurt mit Fruchtsauce

Gnocchi, mit Fruchtiger Tomaten-Curry-Sauce, dazu Coleslaw Salat

Gnocchi

dazu Coleslaw Salat

Gebäck

Gebäck

Hähnchendöner, mit Langkornreis, dazu Krautsalat, und Tzatziki

dazu Krautsalat

und Tzatziki

Backfischfilet, mit Salzkartoffeln, und Kräutersauce, dazu grüner Salat, mit Joghurt- Dressing

Backfischfilet

und Kräutersauce

mit Joghurt- Dressing
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Snack

Snack

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Sellerie  Senf  Weizen 


