Strammer Max KW 17 April 2024 P
Mo, 22.04.24 - Fr, 26.04.24

KW 17 Tipp des Tages Gesunde Leckerei
Montag Ravioli mit .1, Sahne-Pilz-Sauce Obst, Gemusekorb
22.04.2024 dazu @1, buntes Gemiise (g
Diensta Ruhrei ), mit Salzkartoffeln, Schokopudding )
23.04 202%1 Bechamelsauce g1
T , und Mohren-Apfel-Salat
Vegetarische Knusperbagel mit, Geback @cga1)
Mittwoch Bandnudeln .1, dazu
24.04.2024 Tomatensauce @7,..1, und
Bauernsalat @7,
Donnerstag Geflugelbratwurst 4s.), mit frischen Obst
25 04.2024 Kartoffelpuree_(_g), dazu Erbsen und
Mohren
Freitag Vollkornnudeln mit a1, Snack g
26.04.2024 Fischstabchen dazu @.q.1),
Gurkensalat (4,3,9,i,j,a1)

Zusatzstoffe: 4-mit Geschmacksverstarker, 8-mit Phosphat, 27-unter Schutzatmosphare verpackt

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie j-Senf,a1-Weizen

Strammer Max-Schul & Kita Catering - Behringstr. 3 - 33428 Harsewinkel - Tel.: 0176/23229092 - E-Mail: strammermaxgreffen@web.de
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Speise / Komponente Allerggn

[~
Ravioli mit, Sahne-Pilz-Sauce dazu, buntes Gemiise / K'm ' TE_ K, Nl‘

Ravioli mit

Sahne-Pilz-Sauce dazu

buntes Gemlse

Rihrei, mit Salzkartoffeln, Bechamelsauce, und Méhren-Apfel-Salat

Rdahrei

Bechamelsauce

Schokopudding

Schokopudding

Vegetarische Knusperbagel mit, Bandnudeln, dazu Tomatensauce, und Bauernsalat

Bandnudeln

dazu Tomatensauce

und Bauernsalat

Geback

Geback

Gefligelbratwurst, mit frischen Kartoffelpiree, dazu Erbsen und Méhren

Geflugelbratwurst
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dazu Erbsenund Mohren — pa¢ Team Strammer Max wiinscht [allen Kin«fem qvﬂ’en A bit!




Vollkornnudeln mit, Fischstabchen dazu, Gurkensalat Q

Vollkornnudeln mit

Fischstabchen dazu Q

Gurkensalat

Snack

Snack

Gluten Eier QFisch Milch Sellerie Senf Weizen
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